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Einführungsseminar Traumawissen und Traumapädagogik 
 
Im Einführungsseminar erfahren sie, was ein Trauma ist und welche emotionalen, 
psychischen und körperlichen Auswirkungen auftreten können.  
Anhand von Beispielen wird geübt, wie sie traumasensibel mit sich und anderen 
umgehen können. 
Weitere Vertiefungsseminare sind geplant. Wenden sie sich gerne mit 
Themenwünschen an uns. 

 
Termin:  
Abrufangebot 
 

Ort:  
Caritas Bildungshaus, Herzbachweg 65, Gelnhausen 

 
Zielgruppe:  
pädagogisches Fachpersonal (Erzieher*innen, Lehrer*innen,            
Sozialpädagog*innen o.ä.) 

 
Referentin:  
Anne Zinkand (Sozialpädagogin B.A., syst. Familientherapeutin DGSF,  
                          Traumapädagogin DeGPT) 

 
Inklusive:  
Getränke, Pausensnacks (keine Mittagsverpflegung), Handout 

 
Anfragen:  
per Mail an bildungshaus@caritas-mkk.de 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Standort: 

Herzbachweg 65 
63571 Gelnhausen  

 
 

Postanschrift: 

Hofstraße 29 
63589 
Linsengericht- 
Altenhaßlau 

 


